Informationsblad angaende din behandling

Behandlingstidens ldngd &r ofta svar att berdkna. Bettfelets svarighetsgrad samt den fortsatta
ansiktstillvaxten har stor betydelse for behandlingstiden. Behandlingstidens langd kan dessutom forlangas
betydligt om du inte kommer pa avtalade kontroller eller om du &r of6rsiktig sa att tandstallningen gar sénder.

Vi ber dig respektera avtalade besokstider. Ett uteblivande debiteras med 2 000 kronor/timme. Vid
upprepade uteblivanden avbryts behandlingen.

For att undvika att tandstéllningen gar sonder maste man undvika harda och sega saker, t.ex. moroétter,

dpplen, seg kola. Om nagonting pa tandstallningen anda gar sonder eller lossnar bor du genast kontakta

kliniken. Om en avtagbar tandstallning forloras eller skadas mer dn en gang skall den nya tandstéllningen
ersattas av patienten.

Efter varje besok ar det vanligt att tanderna &r 6mma vid tuggning. | tandkétt, kind och tunga kan man fa
skavsar och blasor. Besvaren lindras med mjuk kost, vax mot skavsar och Alvedon.

Du bér avsta fran smaitande (godis och 13sk). Dalig munhygien/smaatande innebaér risk for vita/bruna flackar
pa tanderna och hal i tdnderna (karies). Vid upprepade varningar och ingen forbattring avbryts behandlingen
for att ej riskera skador pa tanderna.

| enskilda fall (3%) uppstar rotavkortningar pga. tandstillningen som kan paverka tandens fortsatta livslangd.
| sallsynta fall kan enstaka tand ta sadan skada av behandlingen att den maste rotfyllas.

Nar tdnderna intagit planerad position tas den fastsittande tandstallningen av. Efter detta behovs
stabilisering av tdndernas nya ldge, ofta med en avtagbar tandstéllning i verkdken och en klistrad trad
bakom framtanderna i underkdken. Klistrade tradar behalls tills avslutad tillvaxt, eller permanent.
Tandregleringsbehandling utan efterféljande permanent stabilisering (retention) garanterar alltsa inte att
tdnderna star raka livet ut.

Tveka aldrig att fraga om du undrar 6ver nagot gallande din tandreglering!
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